


Sophie et Rémi se connaissent depuis la 6ème. Aujourd’hui ils sont adultes et les 
années collèges sont bien loin ! 

Sophie n’aime pas les jeunes, elle ne les comprend pas. Pour elles, les ados sont des 
créatures lymphatiques qui font toujours la gueule.

Rémi quant à lui, a l’impression ridicule d’être toujours dans le coup. 
Heureusement, Lola Dubini, youtubeuse aux 550 000 abonnés, et influenceuse hype 

va, par la magie du théâtre, renvoyer les 2 adultes dans le corps de leurs 14 ans...
Leur défi : devenir des ados d’aujourd’hui !

Grâce à l’improvisation et à l’aide du public, Sophie et Rémi vont apprendre les codes 
de la nouvelle génération. 

Ils vont vivre la vie des ados du 21e siècle. 

Les sujets inhérents à cet âge de la vie seront abordés, toujours avec humour : L’amour, 
les profs, le collège, les parents, la réputation et ….tout ce qui n’est pas prévu ! 

Les acteurs ne rechigneront à relever aucun défi ! 
Sophie retrouvera vite son caractère de chipie et Rémi, le loser, profitera de cette nouvelle 
chance qui lui est donnée pour (peut-être) ENFIN séduire la fille la plus populaire du 

collège !
Un spectacle drôle, pertinent et impertinent qui donne la parole à vos jeunes !



Lola Dubini prête sa voix
et défie nos improvisateurs

L’histoire du spectacle
Lorsqu’ils jouent 
dans le spectacle 
à succès Les 
Colocataires, 
Coralie Lascoux et 
Yoann Chabaud, 
rencontrent 
régulièrement 
des adolescents 
accompagnant 
leurs parents.

« Retour au Collège » a été créé au Théâtre Le Bout en 2014.
Le spectacle se donne depuis au Théâtre du Marais à Paris.

Sophie et Rémi ont aussi joué au Mad’Art à Carthage-Tunis et en province.
Ils se rendent également dans les collèges et improvisent pour des entreprises.



L’histoire du spectacle

Coralie Lascoux
Comédienne, auteure et metteuse en scène du 
spectacle
Elle joue Sophie.
Improvisatrice chevronnée en plus d’être 
comédienne, elle a joué avec plusieurs troupes : En 
Construction et le trio Bla Bla au Point-Virgule et 
Les Colocataires au Théâtre Trévise, au Palais des 
Glaces, à la Comédie de Paris et partout en France.
Formée au théâtre classique, elle joue aussi bien 
Shakespeare que Cixous et participe à plusieurs 
spectacles jeune public.
2 ans avant « Retour au Collège », elle écrit et joue 
le spectacle improvisé « A nous de jouer ! » qui 
rencontre un beau succès critique et public depuis 
2013.
Metteuse en scène, elle met en scène ses créations 
ainsi que des pièces de théâtre, des spectacles 
jeune public à succès et de nombreux one man 
shows.
Elle créé en 2006 avec Emilie Pfeffer la compagnie 
« Le Ricochet » qui produit et diffuse leurs 
nombreuses créations.

Découvrez leur travail sur www.le-ricochet-theatre.fr

Ce duo est joué parfois en alternance



Émilie Pfeffer
joue également le rôle de Sophie.

Elle est comédienne, scénariste et dramaturge pour 
enfants à succès. 

 « La fée des chaussettes » et « Ninon au royaume 
du Non ! » cartonnent depuis plusieurs années et 

sont devenues les idoles des plus petits.

Yoann Chabaud
joue le rôle de Rémi.
Il est comédien, chanteur, danseur et le metteur en 
scène de Tristan Lopin.
Il est également le co-directeur de l’Ecole du One 
Man Show Paris

Greg Duth
est l’autre Rémi.

Il est improvisateur et humoriste
Son one man show “Première couche” se joue à 

Paris depuis 2 ans



La presse nous aime...
Article du journal Le Parisien du 24 avril 2019



MarionD 10/10
Enfin un spectacle où vous pouvez amener vos enfants sans 
vous ennuyer
« Un plaisir de partager ce spectacle avec mes 3 enfants. Autant 
vous dire que celui de 14 ans, n’était franchement pas ravie de 
l’idée. Et c’est pourtant lui qui a râler car c’était la fin. Il a râler en 
arrivant, râler en repartant, mais pour les bonnes raisons cette 
fois !!! En effet, on ne voit pas le spectacle passer ! Et les 2 plus 
petits étaient ravis aussi. Voilà un spectacle à faire tous ensemble 
et qui a du fond ! »

Jeroldom 10/10
Super spectacle
« Vraiment très bon spectacle interactif pour ados et pré-ados, 
cela fusait dans tous les sens, les vannes faisaient mouche, on a 
vraiment passé un excellent moment, acteurs très sympas. »

Clegabar 10/10
A voir, on rit beaucoup !
« Super moment en famille à décortiquer l’adolescence ! Les 
comédiens sont incroyables et nous ont bluffés par leur sens de 
l’impro. Nous avons beaucoup ri. L’interaction avec le public est 
un vrai plus. Bravo !!!! »

cecildodo 10/10
Très drôle
« Venue avec mon ado de fils peu décidé, il est ressorti ravi de ce 
spectacle. Et moi, je me suis bien amusée aussi. »

Le public nous adore...
Billetréduc 
93% de Bravo !

Myriam
Très bon mooment

« Super spectacle, nous avons beaucoup ri avec nos deux en-
fants. L’improvisation est exceptionnelle et le jeu avec le public 
très innovant. Bravo ! »

Elisatralala
Super ! A voir et plusieurs fois
« De l’impro tellement sympa qu’on aimerait que ça dure plus 
longtemps! »

Soniadu02 
A voir, on rit beaucoup !
« Nous avons reservé à l’arrache cette sortie théatre, qui est 
FORMIDABLE ! pas que pour les ados...mais aussi les parents! il 
y a une véritable interaction avec le public, un retour en arrière 
pour nous les parents! et une belle morale! les acteurs sont excel-
lents, vive l’impro! A aller sans hésitation! »

Ticketac 
85% Excellent
15% Très bon
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